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生成式人工智能会毁灭人类吗？
———有效加速主义刍议

∗

卢 云 峰，吴 语 菲

　 　 摘　 要：有效加速主义（Ｅｆｆｅｃｔｉｖｅ Ａｃｃｅｌｅｒａｔｉｏｎｉｓｍ， ｅ ／ ａｃｃ）是近年来风靡美国硅谷

业界的一种思潮，旨在通过最有效的策略加速科技发展，推行去中心化的治理模式，实

现智能技术提升社会福祉的目标。 与传统的社会思潮不同，有效加速主义的主导者并

非传统的社会思想家，而是来自业界的工程师；该主义的兴起也意味着工程师群体已

经成为影响智能社会治理的主体之一。 在技术发展速度还是安全性的优先选择上，有

效加速主义与政界主流的安全主义观点形成对立；通过与后者的论战，有效加速主义

逐步构建了自身的话语体系，其社会影响也在不断扩大。 有效加速主义对政府管制的

担忧源自技术中性论的认识，对智能技术发展的乐观判断则出于兼顾企业利益和社会

责任的需求。 然而，面对 ＤｅｅｐＳｅｅｋ 开源大模型的成功，有效加速主义者态度复杂；这

表明其技术主张并非完全基于科技至上的理念，而是掺杂了科技发展主动权竞争和国

家利益的考量。

关键词：人工智能社会学；有效加速主义；生成式人工智能；ＤｅｅｐＳｅｅｋ；ＣｈａｔＧＰＴ
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　 　 ２０２４ 年 ２ 月，一个新词汇———“末日概率（ｐｒｏｂａｂｉｌｉｔｙ ｏｆ ｄｏｏｍ）”被破圈收录于《剑

桥词典》。 该词最初被科技爱好者们用来表示人工智能引发人类生存灾难的概率，取
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∗ 　 　 ∗　 本文为北京大学武汉人工智能研究院开放课题“数字社会的核心特征与治理模式研究：
以武汉光谷为例”阶段性成果。
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值范围在 ０％至 １００％之间。① ∗

随着 ＤｅｅｐＳｅｅｋ、ＣｈａｔＧＰＴ 等大模型的飞速发展，人工智能

的社会影响无远弗届；关于末日概率的讨论不再限于留言板上的玩笑，而是成为社会

各界高度关注的议题，并在业界形成一个从低到高的连续谱系。 图灵奖（Ｔｕｒｉｎｇ Ａ⁃

ｗａｒｄ）得主杨立昆（Ｙａｎｎ ＬｅＣｕｎ）估计该概率低于 ０． ０１％ ；埃隆·马斯克（Ｅｌｏｎ Ｍｕｓｋ）则

认为其介于 １０％ 至 ２０％ 之间；和杨立昆同时获得图灵奖的杰弗里·辛顿（Ｇｅｏｆｆｒｅｙ

Ｈｉｎｔｏｎ）预测该概率在 １０％至 ５０％ ；而关注人工智能安全的 ＭＩＲＩ 创始者埃利泽·尤德

科夫斯基（Ｅｌｉｅｚｅｒ Ｙｕｄｋｏｗｓｋｙ）则认为该概率高于 ９５％ 。② ∗∗

如今，末日概率已成为人工智

能文化中表达立场的重要社交信号。

需要指出的是，末日概率的数值并不具备严格的统计学意义，而是通过数据化的

方式表达对智能社会前景的整体判断———人工智能对人类而言是利大于弊，还是弊大

于利。 同时，这一判断也影响了决策者在人工智能未来发展上的立场：是倾向于限制

发展，还是加速推进。 围绕这一议题，社会逐渐分化为两个对立的阵营：支持加速推进

的阵营被称为“有效加速主义（Ｅｆｆｅｃｔｉｖｅ Ａｃｃｅｌｅｒａｔｉｏｎｉｓｍ， ｅ ／ ａｃｃ）”，而主张限制的阵营

则被称为“安全主义”。

ＯｐｅｎＡＩ 董事会的重组便是这一对立的典型例证。 ２０２３ 年１１ 月１７ 日，时任美国人

工智能研发公司 ＯｐｅｎＡＩ 首席执行官萨姆·奥尔特曼（Ｓａｍ Ａｌｔｍａｎ）被解雇，ＯｐｅｎＡＩ 联

合创始人埃里克·布罗克曼（Ｅｒｉｃ Ｂｒｏｃｋｍａｎ）和格雷格·布罗克曼（Ｇｒｅｇ Ｂｒｏｃｋｍａｎ）同

时提出离职，在科技界引起轰动。 仅五天后，剧情发生反转，奥尔特曼与布罗克曼宣布

重返原职。 虽然 ＯｐｅｎＡＩ 董事会未透露事件的具体细节，但可以明确的是，奥尔特曼与

该公司联合创始人兼首席研究科学家伊利亚·苏茨克维（Ｉｌｙａ Ｓｕｔｓｋｅｖｅｒ）之间的价值观

冲突是导火索，双方在商议公司未来发展方向时爆发了不可调和的分歧。 据传，奥尔

特曼支持“有效加速主义”，而苏茨克维则持反对态度。

作为人工智能领域在论战中产生的一种新近思潮，有效加速主义缘起于 ２１ 世纪

人工智能技术的迅猛发展。 近年来，以 ＣｈａｔＧＰＴ 和 ＤｅｅｐＳｅｅｋ 为代表的生成式大语言模
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　 　 ① ＂Ｎｅｗ Ｗｏｒｄｓ － １９ Ｆｅｂｒｕａｒｙ ２０２４＂ ， ２０２４ － ０２ － １９， ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｄｉｃｔｉｏｎａｒｙｂｌｏｇ． ｃａｍｂｒｉｄｇｅ． ｏｒｇ ／ ？
ｓ ＝ Ｎｅｗ ＋Ｗｏｒｄｓ ＋ － ＋ １９ ＋ Ｆｅｂｒｕａｒｙ ＋ ２０２４， ２０２５ － ０１ － ２０．

　 　 ② ＂Ｌｉｓｔ ｏｆ Ｐ（Ｄｏｏｍ） Ｖａｌｕｅｓ＂ ， ２０２４， ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｐａｕｓｅａｉ． ｉｎｆｏ ／ ｐｄｏｏｍ， ２０２５ － ０１ － ２１．



型展现出高度智能化和通用化的特征，在逻辑推理、认知理解和具象输出等方面已可

与人类智能比肩，能够完成情感分析、代码编写等复杂任务。 学界和业界普遍认为，生

成式人工智能是人类技术迈向通用人工智能的重要一步。① ∗

文森特·穆勒（Ｖｉｎｃｅｎｔ Ｃ．

Ｍüｌｌｅｒ 和尼克·博斯特罗姆（Ｎｉｃｋ Ｂｏｓｔｒｏｍ）预测这一颠覆性技术将在 ２１ 世纪实现② ∗∗

，

而马斯克关于这一颠覆性技术的实现时间从原本预测的 ２０２９ 年提前至 ２０２５ 年年

底③ ∗∗∗

。 大量工程师和技术从业者参与这一社会话题的讨论，其中尤以有效加速主义与

安全主义的争论最为激烈。

有效加速主义主张应以最有效的策略加速人工智能技术研发，放宽上游研发的限

制，尽快实现技术奇点，进而创造繁荣并解决人文困境。 在监管方面，他们提倡去中心

化的监管模式，将权力重心从政府转移至企业，并通过自发的市场秩序对人工智能进

行规制。④ ∗∗∗∗

与此对立的安全主义则强调，必须首先确保高级智能技术的安全性，再投入

研发应用，并力求建立统一的伦理安全标准。 安全主义并非否定人工智能技术发展的

重要性，而是认为只有建立在伦理和人类价值基础上的智能技术才有意义。 换言之，

安全主义主张从上游开始监管，嵌入技术生命周期的每个环节，形成全面的监管框架。

论文通过分析新闻、政策、宣言等文本资料，旨在呈现有效加速主义的缘起、核心

主张及其社会影响。 具体而言，首先介绍什么是有效加速主义及其代表人物；随后讨

论有效加速主义在论战中的发展历程；接下来分析有效加速主义的主要主张及其底层

逻辑；最后，简要讨论有效加速主义对当今人工智能社会治理的影响。

一、有效加速主义的缘起、代表人物及发展过程

有效加速主义是近期在美国人工智能业界兴起的社会思潮，其核心主张是通过最

·３·
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　 　 ② Ｍüｌｌｅｒ Ｖ． Ｃ． ， Ｂｏｓｔｒｏｍ Ｎ． ， ＂ Ｆｕｔｕｒｅ Ｐｒｏｇｒｅｓｓ ｉｎ Ａｒｔｉｆｉｃｉａｌ Ｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｃｅ： Ａ Ｓｕｒｖｅｙ ｏｆ Ｅｘｐｅｒｔ Ｏ⁃
ｐｉｎｉｏｎ＂ ， Ｆｕｎｄａｍｅｎｔａｌ Ｉｓｓｕｅｓ ｏｆ Ａｒｔｉｆｉｃｉａｌ Ｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｃｅ， ｖｏｌ． ３７６， ２０１４．

　 　 ③ ＂Ｍｕｓｋ Ｐｒｅｄｉｃｔｓ ＡＩ Ｗｉｌｌ Ｏｕｔｓｍａｒｔ Ｈｕｍａｎｓ Ｂｙ ２０２６＂ ， ２０２４ － ０４ － ０９， ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｗｗｗ． ｎａｓｄａｑ．
ｃｏｍ ／ ａｒｔｉｃｌｅｓ ／ ｍｕｓｋ － ｐｒｅｄｉｃｔｓ － ａｉ － ｗｉｌｌ － ｏｕｔｓｍａｒｔ － ｈｕｍａｎｓ － ｂｙ － ２０２６， ２０２４ － １１ － ２８．

　 　 ④ ＂Ｔｈｅ Ｐｒｏｂｌｅｍ Ｗｉｔｈ Ｃａｌｉｆｏｒｎｉａ＇ｓ ＡＩ Ｂｉｌｌ＂， ２０２４ －０４ －２９，ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｔｉｍｅ． ｃｏｍ ／ ｃｏｌｌｅｃｔｉｏｎ ／ ｔｉｍｅ１００ －
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有效的策略加速人工智能技术的研发，并借此解决社会问题。 该主义反映了工程师群

体希望增强自身在研发活动中的主导地位和在监管中的自主权，反对官僚对研发工作

的自上而下的规制。① ∗

这一思潮的代表人物大多为青年男性技术从业者，包括 Ｎｅｔｓｃａｐｅ

创始人马克·安德烈森（Ｍａｒｃ Ａｎｄｒｅｅｓｓｅｎ）、Ｙ Ｃｏｍｂｉｎａｔｏｒ 总裁陈嘉兴（Ｇａｒｒｙ Ｔａｎ）、Ｅｘ⁃

ｔｒｏｐｉｃ 创始人吉约姆·维尔东（Ｇｕｉｌｌａｕｍｅ Ｖｅｒｄｏｎ）、前制药业企业家马丁·施克雷利

（Ｍａｒｔｉｎ Ｓｈｋｒｅｌｉ）等，他们均公开支持有效加速主义。 在中国，清华大学的许华哲、腾讯

云的王文广等人均表示理解与支持有效加速主义。② ∗∗

此外，也有从未公开表明立场，但

被有效加速主义者普遍认可为“灵魂人物”，如杨立昆和吴恩达（Ａｎｄｒｅｗ Ｎｇ）。

他们的核心观点是：人工智能对经济社会发展有巨大的正面影响，因此主张全力

加速智能技术的发展，坚决反对任何减缓研发进程的政策。 ２０２３ 年 １１ 月，周鸿祎在甲

子光年论坛中指出，“不发展（人工智能技术）才是最大的不安全”，并倡导我国应该对

人工智能的研究研发给予更多的包容和理解。③ ∗∗∗

类似地，李开复在接受美国财经频道采

访时，乐观地展望人工智能的无限潜力，指出智能技术“发展速度之快令每个人都感到

震惊”，但在他看来“仍然不够快”。④ ∗∗∗∗

在经济资源的流动上，安德烈森创立的 Ａｎｄｒｅｅｓｓｅｎ

Ｈｏｒｏｗｉｔｚ 风险投资机构计划向人工智能初创企业定向投资 ７２ 亿美元，希望通过加大投

入来激励创新、促进竞争，从而释放人工智能的潜力。⑤ ∗∗∗∗

技术精英的言行正在不断建构

和再生产一种以加速人工智能发展为基本导向的技术观和社会共识。 尽管有效加速

主义的兴起背后可能存在资本扩张的驱动，但从根本上讲，这种趋势源于人类对新技
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　 　 ① ＂Ｍａｉｎ Ｐａｇｅ＂ ，２０２３ － ０９ － １２，ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｗｗｗ． ｅａｃｃｗｉｋｉ． ｃｏｍ ／ ｗｉｋｉ ／ Ｍａｉｎ＿Ｐａｇｅ， ２０２５ － ０１ － ２１．
　 　 ② 《大模型通向 ＡＧＩ，腾讯云携手业界专家探索创新应用新风向》，２０２３ 年 １２ 月 ２１ 日，ｈｔ⁃

ｔｐｓ： ／ ／ ｉ． ｉｆｅｎｇ． ｃｏｍ ／ ｃ ／ ８ＶｈＰＬｋｆＧＭＨ７，２０２５ 年 １ 月 ２０ 日；《ＯｐｅｎＡＩ 神秘项目“Ｑ∗”的 Ｎ 个猜

想》，２０２３ 年 １１ 月 １７ 日，ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｆｉｎａｎｃｅ． ｓｉｎａ． ｃｏｍ． ｃｎ ／ ｔｅｃｈ ／ ｒｏｌｌ ／ ２０２３ － １１ － ２７ ／ ｄｏｃ － ｉｍｚｖ⁃
ｚｕｅｓ１３４９４１２． ｓｈｔｍｌ，２０２５ 年 １ 月 ２０ 日。

　 　 ③ 周鸿祎，２０２３ 年 １１ 月 ３０ 日，ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｗｅｉｂｏ． ｃｏｍ ／ １７０８９４２０５３ ／ ４９７３８１１７２６０２５３９７，２０２５ 年 １
月 １９ 日。

　 　 ④ Ｋｈａｒｐａｌ Ａ． ，＂ Ｅｌｏｎ Ｍｕｓｋ Ｐｒｅｄｉｃｔｓ Ｓｍａｒｔｅｒ － ｔｈａｎ － ｈｕｍａｎｓ ＡＩ ｉｎ ２ Ｙｅａｒｓ． Ｔｈｅ ＣＥＯ ｏｆ Ｃｈｉｎａ＇ｓ
Ｂａｉｄｕ ｓａｙｓ ｉｔ＇ｓ １０ ｙｅａｒｓ ａｗａｙ＂， ２０２４ －０５ －２３， ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｗｗｗ． ｃｎｂｃ． ｃｏｍ ／ ２０２４ ／ ０５ ／ ２３ ／ ａｒｔｉｆｉｃｉａｌ －
ｇｅｎｅｒａｌ － ｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｃｅ － ｍｏｒｅ － ｔｈａｎ －１０ － ｙｅａｒｓ － ａｗａｙ － ｂａｉｄｕ － ｃｅｏ． ｈｔｍｌ， ２０２５ －０１ －１８．

　 　 ⑤ Ｈｏｒｏｗｉｔｚ Ｂ． ， Ｓｍｉｔｈ Ｂ． ， Ａｎｄｒｅｅｓｓｅｎ Ｍ． ， ｅｔ ａｌ． ， ＂ＡＩ ｆｏｒ Ｓｔａｒｔｕｐｓ＂ ， ２０２４ － １１ － ０１， ｈｔｔｐｓ： ／ ／
ａ１６ｚ． ｃｏｍ ／ ａｉ － ｆｏｒ － ｓｔａｒｔｕｐｓ ／ ， ２０２５ － ０１ － １５．



术的好奇心推动着一场不可逆的探索之旅。① ∗

２０２２ 年 ５ 月，四位匿名的美国硅谷机器学习工程师在 Ｓｕｂｓｔａｃｋ 发布了一篇名为

“有效加速主义（ ｅ ／ ａｃｃ， ｅｆｆｅｃｔｉｖｅ ａｃｃｅｌｅｒａｔｉｏｎｉｓｍ）”的文章，正式确定了“有效加速主

义”这一概念，标志着业界思想阵营的对立开始显现。 他们指出，在当前的业界环境

中，工程师已无法忍受技术官僚在人工智能领域的主导地位。 由此诞生的有效加速主

义代表着“一系列思想及实践，旨在最大化技术资本奇点的可能性，以及涌现意识蓬勃

发展的能力”② ∗∗

。

在接下来的几个月里，有效加速主义在推特（Ｘ，原名 Ｔｗｉｔｔｅｒ）平台上凭借病毒式的

迷因（ｍｅｍｅ）传播，迅速提高了曝光度，并在 ２０２３ 年间吸引了包括安德烈森、陈嘉兴等

行业精英在内的一万多名支持者。 他们积极发声支持技术乐观主义、鼓吹人工智能的

研发自由和去中心化监管。 他们不仅频繁在网络上发声，还通过建立组织，鼓励思想

同僚在用户名后加上“ｅ ／ ａｃｃ”标签，积极参与线上论坛和线下集会。 在这些支持者中，

安德烈森撰写的《技术乐观者宣言》（以下简称《宣言》）以及维尔东等人共同编写的有

效加速主义百科（ｅ ／ ａｃｃ ｗｉｋｉ）成为代表有效加速主义诉求的较为典型的文本。

同时，有效加速主义的支持者开始反击安全主义的治理提案。 ２０２３ 年 ３ 月，马斯

克、约书亚·本吉奥（Ｙｏｓｈｕａ Ｂｅｎｇｉｏ）等人联名签署了未来生命研究所的《暂停大型人

工智能实验：一封公开信》，呼吁所有人工智能实验室立即暂停训练比 ＧＰＴ － ４ 更强大

的人工智能系统至少 ６ 个月。 然而，吴恩达从技术专家的立场反驳称，提议减速研发

是一个糟糕至极的行业先例；他认为，安全和负责任的人工智能应用应建立在技术高

度发展的基础上，而非基于无端臆测和制造不存在的风险。③ ∗∗∗

这条推文获得了 １，７００ 万

次浏览和超过 ２，１００ 条互动，绝大多数评论支持吴恩达在人工智能风险治理方面的

观点。

·５·
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　 　 ① 《ＯｐｅｎＡＩ 神秘项目“Ｑ∗”的 Ｎ 个猜想》，２０２３ 年 １１ 月 １７ 日，ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｆｉｎａｎｃｅ． ｓｉｎａ． ｃｏｍ． ｃｎ ／
ｔｅｃｈ ／ ｒｏｌｌ ／ ２０２３ － １１ － ２７ ／ ｄｏｃ － ｉｍｚｖｚｕｅｓ１３４９４１２． ｓｈｔｍｌ，２０２４ 年 ４ 月 １ 日。

　 　 ② ＂Ｅｆｆｅｃｔｉｖｅ Ａｃｃｅｌｅｒａｔｉｏｎｉｓｍ － － ｅ ／ ａｃｃ＂ ， ２０２２ － ０５ － ３１， ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｘ． ｃｏｍ ／ ｃｒｅａｔｉｎｅ＿ｃｙｃｌｅ ／ ｓｔａ⁃
ｔｕｓ ／ １５３１５３３６４２５４７１５４９４５？ ｓ ＝ ４６， ２０２４ － ０１ － ２５．

　 　 ③ Ｎｇ Ａ． ， ２０２３ － ０３ － ３０， ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｘ． ｃｏｍ ／ ａｎｄｒｅｗｙｎｇ ／ ｓｔａｔｕｓ ／ １６４１１２１４５１６１１９４７００９？ ｓ ＝ ４６，
２０２４ － ０３ － １６．



有效加速主义和安全主义的首次激烈论战出现在 ２０２３ 年 １１ 月，也就是 ＯｐｅｎＡＩ 董

事会高层“政变”事件之后。 这场争论的聚焦集中在大型科技公司如何引领人工智能

技术的发展方向。 奥尔特曼的解聘与复职背后似乎揭示了技术精英之间的价值观冲

突，内部高层的分歧进一步加剧了事件的严重性。 有效加速与超级对齐的矛盾叙事盛

极一时，大量新闻报道纷纷涌现，其中不乏标题如“‘这是一种邪教’：深入有效加速主

义，一种接管硅谷的亲人工智能运动”之类的文章，① ∗

有效加速主义从此进入国际视域。

２０２４ 年 ５ 月，ＯｐｅｎＡＩ 遣散了超级对齐团队② ∗∗

，再次延续了“加速人工智能研发是否是在

增加安全风险”的争论。 ＯｐｅｎＡＩ 否认价值对齐在人工智能技术发展中的首要地位，标

志着业界精英对人工智能的态度基本转向了有效加速主义。 施克雷利认为有效加速

主义取得了“令人兴奋的”阶段性胜利，他认为 ＯｐｅｎＡＩ 应全力提升智能系统的性能，回

归技术公司的本职。③ ∗∗∗

而人工智能安全学者杰弗里·辛顿（Ｇｅｏｆｆｒｅｙ Ｈｉｎｔｏｎ）对此表示，

ＯｐｅｎＡＩ 原本是一个注重人工智能安全性的非营利组织，但即使是这样的组织，安全性

在利益面前也常常被忽视。 他警告称，若将性能提升置于安全研究之前，可能导致人

工智能技术失控，且这种风险在未来 ５ 到 ２０ 年内将有 １０％的概率会导致人类灭绝。④ ∗∗∗∗

有效加速主义和安全主义的第二次论战聚焦于人工智能伦理监管模式。 ２０２４ 年

２ 月，谷歌公司的生成式大模型 Ｇｅｍｉｎｉ 因价值对齐算法“未达标（ｍｉｓｓｉｎｇ ｔｈｅ ｍａｒｋ）”而

被批评，产生了对有效加速主义、白人、男性等群体的代表性和表现性歧视。 有观点认

为“有效加速主义是和暴力、仇恨言论有关的，有争议的哲学运动”，因此不应被包容或
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　 　 ① 《Ｓａｍ 和 Ｉｌｙａ 的深层矛盾：有效加速主义 ｖｓ． 超级「爱」对齐》，２０２３ 年 １１ 月 ２８ 日， ｈｔｔｐｓ： ／ ／
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０７， ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｗｗｗ． ｔｈｅｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ． ｃｏｍ ／ ａｒｔｉｃｌｅｓ ／ ｉｔｓ － ａ － ｃｕｌｔ － ｉｎｓｉｄｅ － ｅｆｆｅｃｔｉｖｅ － ａｃｃｅｌｅｒａｔｉｏｎ⁃
ｉｓｍ － ｔｈｅ － ｐｒｏ － ａｉ － ｍｏｖｅｍｅｎｔ － ｔａｋｉｎｇ － ｏｖｅｒ － ｓｉｌｉｃｏｎ － ｖａｌｌｅｙ， ２０２４ － ０１ － ２５．

　 　 ② 超级对齐（ｓｕｐｅｒ ａｌｉｇｎｍｅｎｔ）是指确保比人类更聪明的人工智能系统能够遵循人类的意愿和

价值观的技术挑战，需要科学和技术上的突破来实现对这些系统的有效控制和指导。
　 　 ③ Ｓｈｋｒｅｌｉ Ｍ． ， ２０２４ － ０５ － １５， ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｘ． ｃｏｍ ／ ｍａｒｔｉｎｓｈｋｒｅｌｉ ／ ｓｔａｔｕｓ ／ １７９０６９２０２４５１９２００７７６？ ｓ ＝

４６， ２０２４ － １０ － ３０．
　 　 ④ 《“ＡＩ 教父”辛顿：ＡＩ 将操控人类》，２０２４ 年 ３ 月 ２２ 日，ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｃｎ． ｎｉｋｋｅｉ． ｃｏｍ ／ ｃｏｌｕｍｎｖｉｅｗ⁃

ｐｏｉｎｔ ／ ｖｉｅｗｐｏｉｎｔ ／ ５５０９０ － ２０２４ － ０３ － ２２ － ０５ － ００ － ３２． ｈｔｍｌ？ ｓｔａｒｔ ＝ ２，２０２４ 年 １１ 月 ５ 日。



推崇。① ∗

因为 Ｇｅｍｉｎｉ 不仅是一次对齐算法的技术尝试，也是安全主义价值观的代理（ａ⁃

ｇｅｎｔ），所以这场论战在某种程度上是由作为互动代理的人工智能大模型发起的。 有效

加速主义认为，Ｇｅｍｉｎｉ 对有效加速主义者、白人、男性等群体的歧视，暴露了其算法对

“觉醒意识形态（ｗｏｋｅ ｉｄｅｏｌｏｇｙ）”的过度拟合。 在维尔东的领导下，有效加速主义社区

集体声讨价值对齐这种自上而下的安全调控机制，认为它将使大模型服务于少数高层

的价值观，并可能导致技术极权的出现。② ∗∗

尽管时任谷歌高级副总裁的普拉巴卡尔·拉

加万（Ｐｒａｂｈａｋａｒ Ｒａｇｈａｖａｎ）声明此次失败只是探索价值对齐算法过程中的一个小挫

折③ ∗∗∗

，但是有效加速主义者们强调，自上而下的算法规制永远无法克服价值基准选择问

题，应该尽可能孵化出更多强大的模型，再利用自发的市场秩序来让它们之间互相竞

争，使最优的智能系统胜出。 一向支持人工智能安全的马斯克也不得不承认价值对齐

技术上的失败，“如果人工智能的编程让它不惜一切代价推动多样性，就像谷歌 Ｇｅｍｉｎｉ

一样，那么它会尽一切可能造成这种结果，甚至可能杀人”④ ∗∗∗∗

。

二、有效加速主义的主要主张

通过与安全主义的论战，有效加速主义不仅在规模和组织上不断壮大，还进一步

明确了其核心主张：一是应该尽可能加速人工智能技术的研发，二是人工智能的监管

应由自由市场这一自发秩序和去中心化机制来主导。

有效加速主义主张加速技术研发的核心理由，源于一个基本的价值判断：人工智

能技术必定对社会有益。 《技术乐观者宣言》认为，人工智能技术通过自动化、智能化

和个性化应用，能够显著提升人们的生活质量；此外，人工智能产业的蓬勃发展将创造

·７·
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２０２４ － ０８ － １３．



巨大利润并为社会提供向上流动的平台；经济的增长进一步强化了工程师们对人工智

能构建理想社会的信心。① ∗

然而，这一主张明显带有强烈的技术和经济决定论色彩，预

设了“技术 －经济 －社会”的正向反馈链条，却忽略了社会责任，这形成了商业利益和

社会责任之间难以调和的矛盾。 ＯｐｅｎＡＩ 的发展正是这一矛盾的典型案例。 ２０１５ 年奥

尔特曼与马斯克共同创办 ＯｐｅｎＡＩ，定位为非营利性社会组织（ ｓｏｃｉａｌ ｅｎｔｅｒｐｒｉｓｅ），目标

是研发出普惠的人工智能。 ２０１９ 年，奥尔特曼为了融资，将企业转变成非营利组织与

有限盈利实体并行的双重架构，并成功从微软获得 １０ 亿美元投资。 马斯克批评

ＯｐｅｎＡＩ 偏离了其最初的使命，走向了闭源和营利。 但 ＯｐｅｎＡＩ 解释称，开发先进人工智

能需要太多资源，单靠非营利模式难以维持。② ∗∗

２０２４ 年，为避免对齐算法占用 Ｑ∗模型

的研发资源，ＯｐｅｎＡＩ 甚至解散了超级对齐团队。③ ∗∗∗

这一系列变动表明，技术精英十分善

于运用技术发展的正当性，来为他们回避“对齐税”的决策提供合理化依据。

在人工智能研发过程中，很难真正兼顾发展与安全。 原则上，尽管中国《全球人工

智能治理倡议》、美国《算法问责法案》等文件都认同创新与安全并行的发展理念，但实

际部署中必然存在资源分配优先级的问题。 在全面的评价标准出台之前，衡量人工智

能技术利弊的最有效标准依然是经济利益。 陈西文（Ｓｉｍｏｎ Ｃｈｅｓｔｅｒｍａｎ）指出，尽管相

当一部分人工智能开发人员意识到他们的工作可能会对人类生存构成威胁，但在公司

治理中，“安全与利润的较量，显然利润通常会胜出”④ ∗∗∗∗

。 而有效加速主义通过将自身

包装成一种鼓励技术发展的“科技学说（ ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｉｃａｌ ｄｏｃｔｒｉｎｅ）”，覆盖了技术精英利用

智能技术积累资本的底层行为逻辑，让利益至上的商业决策获得道德正当性。

有效加速主义的第二个核心主张是去中心化的监管。 维尔东、安德烈森等在有效

·８·
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∗∗

∗∗∗

∗∗∗∗

　 　 ① Ａｎｄｒｅｅｓｓｅｎ Ｈｏｒｏｗｉｔｚ，＂ Ｔｈｅ Ｔｅｃｈｎｏ － Ｏｐｔｉｍｉｓｔ Ｍａｎｉｆｅｓｔｏ＂ ，２０２３ － １０ － １６，ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ａ１６ｚ． ｃｏｍ ／
ｔｈｅ － ｔｅｃｈｎｏ － ｏｐｔｉｍｉｓｔ － ｍａｎｉｆｅｓｔｏ ／ ， ２０２４ － ０１ － １２．

　 　 ② ＂ＯｐｅｎＡＩ ａｎｄ Ｅｌｏｎ Ｍｕｓｋ＂ ， ２０２４ － ０３ － ０５， ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｏｐｅｎａｉ． ｃｏｍ ／ ｉｎｄｅｘ ／ ｏｐｅｎａｉ － ｅｌｏｎ － ｍｕｓｋ ／ ，
２０２４ － １０ － ０５．

　 　 ③ 《ＯｐｅｎＡＩ 闹剧中被忽略的一部分———ＡＩ 对齐》，２０２３ 年 １１ 月 ２３ 日，ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｂａｉｊｉａｈａｏ．
ｂａｉｄｕ． ｃｏｍ ／ ｓ？ ｉｄ ＝ １７８３３５５６５６１９５９９９０４４＆ｗｆｒ ＝ ｓｐｉｄｅｒ＆ｆｏｒ ＝ ｐｃ，２０２４ 年 １ 月 １２ 日。

　 　 ④ 《我们是否站在人工智能安全监管的关键节点？》，２０２４ 年 ６ 月 ２５ 日，ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｗｗｗ． ａｂｃ． ｎｅｔ．
ａｕ ／ ｃｈｉｎｅｓｅ ／ ２０２４ － ０６ － ０５ ／ ａｉ － ｓａｆｅｔｙ － ｒｅｇｕｌａｔｉｏｎ － ｅｕ － ａｃｔ － ｕｓ － ｃｈｉｎａ － ｓｅｏｕｌ － ｓｕｍｍｉｔ －
ｃｏｎｃｅｒｎｓ ／ １０３９２６８５０，２０２４ 年 １０ 月 ３０ 日。



加速主义百科和《宣言》中反复提出，政府不应该插手人工智能的技术发展。① ∗

他们认

为，人工智能监管，尤其是研发阶段的秩序设定者应该从政府下移到业界和市场；同

时，人工智能技术标准应该从政府统一规定转换成企业自主。

有效加速主义强调人工智能具有恒定的工具属性，这和马克斯·韦伯（Ｍａｘ Ｗｅ⁃

ｂｅｒ）的技术中性论一脉相承，即技术本身是价值无涉的，使用者的意图与行为后果赋

予了其社会价值。 在技术中性论看来，超级智能系统的威胁完全是外生的而非内源性

的。 这导致有效加速主义最为担忧的风险是极权主义政府利用人工智能技术施行独

裁：“一旦掌权，它将全面利用防止内部挑战的技术进步，如监视或自主使用武器，并在

这种技术垄断下保持永久稳定”② ∗∗

。 为防止这种情况，有效加速主义希望在监管体制中

推行去中心化权力结构，即一种人人可以自主搭建大模型的多样化数字生态。 阿奇姆

·阿扎尔（Ａｃｈｉｍ Ａｚｈａｒ）从权责的角度剖析，认为这种认知模式在技术工程师中尤其

普遍，因为这让他们可以安心地专注于自己的发明；而一旦这些发明产生了负面影响，

应由社会应用端而非发明者本身来承担责任。③ ∗∗∗

安全主义则强调人工智能技术的价值负载属性（ｖａｌｕｅ － ｌａｄｅｎｎｅｓｓ），认为机器意识

（ｍａｃｈｉｎｅ ｃｏｎｓｃｉｏｕｓｎｅｓｓ）失控才是人工智能对社会的最大威胁。 这一观点源自图灵

（Ｔｕｒｉｎｇ）的论述：递归式自我提升可能使硅基智能超越人类控制，涌现出无法预测的智

力和自主意识。 我们无法确定，具备自主性的智能代理是否会产生私欲，或其目标是

否会与人类的核心价值观相冲突。④ ∗∗∗∗

这种强烈的不确定性促使许多人工智能安全专家

认为，人类正面临柯林格里奇困境⑤ ∗∗∗∗

———一方面，我们不知道如何有效治理人工智能；

·９·

生成式人工智能会毁灭人类吗？

∗

∗∗

∗∗∗

∗∗∗∗

∗∗∗∗

　 　 ① Ｅ ／ ａｃｃ Ｗｉｋｉ， ＂Ｍａｉｎ Ｐａｇｅ＂ ，２０２３ － ０９ － １２，ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｗｗｗ． ｅａｃｃｗｉｋｉ． ｃｏｍ ／ ｗｉｋｉ ／ Ｍａｉｎ＿Ｐａｇｅ， ２０２
５ － ０１ － ２１； Ａｎｄｒｅｅｓｓｅｎ Ｈｏｒｏｗｉｔｚ， ＂ Ｔｈｅ Ｔｅｃｈｎｏ － Ｏｐｔｉｍｉｓｔ Ｍａｎｉｆｅｓｔｏ＂ ，２０２３ － １０ － １６，ｈｔ⁃
ｔｐｓ： ／ ／ ａ１６ｚ． ｃｏｍ ／ ｔｈｅ － ｔｅｃｈｎｏ － ｏｐｔｉｍｉｓｔ － ｍａｎｉｆｅｓｔｏ ／ ， ２０２４ － ０５ － ２３．

　 　 ② 《人工智能与人类未来：“比灭绝更糟糕”的残酷命运》，２０２０ 年 １１ 月 ６ 日，ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｗｗｗ．
ｂｂｃ． ｃｏｍ ／ ｕｋｃｈｉｎａ ／ ｓｉｍｐ ／ ５４９６５４８５，２０２４ 年 ５ 月 ２３ 日。

　 　 ③ 阿奇姆·阿扎尔：《指数型技术重塑世界》，郭英、袁冬华译，杭州：浙江科学技术出版社，
２０２４ 年。

　 　 ④ Ｔｕｒｉｎｇ Ａ． Ｍ． ， ＂ Ｃｏｍｐｕｔｉｎｇ Ｍａｃｈｉｎｅｒｙ ａｎｄ Ｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｃｅ＂ ， ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｃｏｕｒｓｅｓ． ｃｓ． ｕｍｂｃ． ｅｄｕ ／ ４７１ ／
ｐａｐｅｒｓ ／ ｔｕｒｉｎｇ． ｐｄｆ， ２０２４ － １２ － ２０．

　 　 ⑤ 贾向桐、胡杨：《从技术控制的工具论到存在论视域的转变———析科林格里奇困境及其解答

路径问题》，《科学与社会》２０２１ 年第 ３ 期。



但另一方面，如果任由其发展，人工智能可能像电影《２００１：太空漫游》中的 ＨＡＬ９０００

系统一样，变得超越人类，最终让我们永远失去控制它的机会。 因此，安全主义者主

张，在人工智能的研发阶段就必须使其与人类价值对齐。 这意味着首先必须制定一套

普适的且能够代表所有人的伦理规范准则，其次，智能系统必须理解并遵循这些标准。

价值对齐的核心任务在于解决这些挑战，鉴于技术门槛高且需要界定“普世价值”标

准，工程师目前倾向于通过顶层设计和集中管理来实现这一目标。① ∗

安全主义提倡集中

监管模式，正是看到了人工智能研发阶段对价值对齐的迫切需求。 由于对人工智能技

术属性和风险机制的不同理解，有效加速主义与安全主义在人工智能伦理监管问题上

争论不休。

结合以上两点不难理解，开源软件作为一种促进协作迭代、支持分散决策的创新

模式，既加速了智能技术发展进程，又契合去中心化监管的核心价值，自然被有效加速

主义推崇。② ∗∗

然而从他们对 ＤｅｅｐＳｅｅｋ － Ｒ１ 喜忧参半的态度就可以看出，有效加速主义

技术主张的底色其实是商业利益与技术霸权。 ２０２５ 年 １ 月 ２０ 日，中国初创公司“深度

求索”发布的开源大模型 ＤｅｅｐＳｅｅｋ － Ｒ１ 以其卓越的性能和极低的研发成本震撼全球

科技界，成为开源模式的典范案例。③ ∗∗∗

有效加速主义一方面高度赞赏“开放研究和开源

的力量”④ ∗∗∗∗

，是“最令人惊叹和印象深刻的突破之一”“开源项目带给世界的馈赠”⑤ ∗∗∗∗

；另

一方面，这些美国有效加速主义者产生了正在被赶超的忧患意识，维尔东指出，当“英

·０１·
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　 　 ① Ｒｏｆｆ Ｈ． Ｍ． ， Ｅｘｐｅｃｔｅｄ Ｕｔｉｌｉｔａｒｉａｎｉｓｍ， ａｒＸｉｖ ｐｒｅｐｒｉｎｔ， ２０２０； Ｒｕｓｓｅｌｌ Ｓ． ， Ｈｕｍａｎ Ｃｏｍｐａｔｉｂｌｅ：
Ａｒｔｉｆｉｃｉａｌ Ｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｃｅ ａｎｄ ｔｈｅ Ｐｒｏｂｌｅｍ ｏｆ Ｃｏｎｔｒｏｌ， Ｌｏｎｄｏｎ： Ａｌｌｅｎ Ｌａｎｅ， ２０２０．

　 　 ② Ｖｅｒｄｏｎ Ｇ． ， ２０２４ － １２ － ２３， ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｘ． ｃｏｍ ／ ｂａｓｅｄｂｅｆｆｊｅｚｏｓ ／ ｓｔａｔｕｓ ／ １８７１１４９１９７５１８６５１７９６？ ｓ ＝
４６， ２０２５ －０２ －０９； Ｊｏｈｎ Ｒ． ， ＂Ｔｈｅ ｉｍｐａｃｔ ｏｆ ｅ ／ ａｃｃ： Ｄｅｌｉｖｅｒａｂｌｅｓ ｆｏｒ ｔｈｅ ｏｐｅｎ ｓｏｕｒｃｅ ＡＩ ｍｏｖｅ⁃
ｍｅｎｔ＂， ２０２３ －１２ －２２， ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｒｅｘｓｔｊｏｈｎ． ｍｅｄｉｕｍ． ｃｏｍ ／ ｅ － ａｃｃ － ｏｐｅｒａｔｉｎｇ － ｓｙｓｔｅｍ － ｓｏｆｔｗａｒｅ －
ｂｒｏｗｓｅｒ － ａｓｓｉｓｔａｎｔ － ｓｅａｒｃｈ － ｄｉｓｒｕｐｔｉｏｎ －４８ｆｄｅｂ２７１０３８， ２０２５ －０２ －０９．

　 　 ③ ＂Ｈｏｗ Ｃｈｉｎａ ｃｒｅａｔｅｄ ＡＩ ｍｏｄｅｌ ＤｅｅｐＳｅｅｋ ａｎｄ ｓｈｏｃｋｅｄ ｔｈｅ ｗｏｒｌｄ＂ ， ２０２５ － ０１ － ３０， ｈｔｔｐｓ： ／ ／
ｗｗｗ． ｎａｔｕｒｅ． ｃｏｍ ／ ａｒｔｉｃｌｅｓ ／ ｄ４１５８６ － ０２５ － ００２５９ － ０， ２０２５ － ０２ － ０９．

　 　 ④ ＬｅＣｕｎ Ｙ． ， ２０２５ － ０１ － ２５， ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｗｗｗ． ｌｉｎｋｅｄｉｎ． ｃｏｍ ／ ｐｏｓｔｓ ／ ｙａｎｎ － ｌｅｃｕｎ ＿ ｔｏ － ｐｅｏｐｌｅ －
ｗｈｏ － ｓｅｅ － ｔｈｅ － ｐｅｒｆｏｒｍａｎｃｅ － ｏｆ － ｄｅｅｐｓｅｅｋ － ａｃｔｉｖｉｔｙ － ７２８８５９１０８７７５１８８４８００ － Ｉ３ｓＮ， ２０２
５ － ０２ － ０９．

　 　 ⑤ Ａｎｄｒｅｅｓｓｅｎ Ｍ． ， ２０２５ － ０１ － ２４， ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｘ． ｃｏｍ ／ ｐｍａｒｃａ ／ ｓｔａｔｕｓ ／ １８８２７１９７６９８５１４７４１０８？ ｓ ＝
４６， ２０２５ － ０２ － １０．



伟达市值飙升到月球”①时
∗

，ＤｅｅｐＳｅｅｋ 正在“追猎英伟达这头巨鲸”② ∗∗

，它打破了传统人

工智能对高端芯片的依赖，动摇了美国在人工智能技术和市场上的垄断地位，安德烈

森更是将这一突破比作人工智能领域的“斯普特尼克时刻”③ ∗∗∗

，寓意美国在人工智能竞

赛中暂时落后，亟待赶超中国。

面对这种局势，２０２５ 年 １ 月 ２３ 日，美国总统特朗普（Ｄｏｎａｌｄ Ｔｒｕｍｐ）宣布撤销拜登

政府颁布的《关于安全、可靠、可信地开发和使用人工智能的行政命令》，旨在通过放松

监管来刺激人工智能创新和部署，巩固美国人工智能产业主导地位。④ ∗∗∗∗

这一政策转向进

一步证实了———无论其创立初衷如何———有效加速主义原则确实被用于服务经济利

益和技术主导权。

事实上，有效加速主义的话语建构与传播有其社会土壤。

首先，人工智能技术发展的快速发展使“加速”技术进程不再是空想，而是可以“有

效”执行的理性行动。 算法、算力和数据的突破，以及计算机科学、认知科学等领域的

进展，为通用人工智能奠定了坚实的技术基础。 这些技术突破不仅推动了技术乐观主

义的兴起，还为技术工程师在治理中的主导地位创造了有利条件。⑤ ∗∗∗∗

其次，在过去 ２０ 年间，人工智能基础研究的中枢已经从学术界转向业界（ ｉｎｄｕｓ⁃

ｔｒｉｅｓ）。⑥ ∗∗∗∗

智能技术和金融资本的转化速率达到空前的高度。 斯坦福大学发布的统计报

告显示，２０２３ 年，生成式人工智能吸引了 ２５２ 亿美元投资，几乎是 ２０２２ 年的 ９ 倍。⑦ ∗∗∗∗
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　 　 ⑤ 谭九生、杨建武：《智能时代技术治理的价值悖论及其消解》，《电子政务》２０２０ 年第 ９ 期。
　 　 ⑥ Ｏｗｅｎｓ Ｂ． ， ＂Ｒａｇｅ Ａｇａｉｎｓｔ Ｍａｃｈｉｎｅ Ｌｅａｒｎｉｎｇ Ｄｒｉｖｅｎ ｂｙ Ｐｒｏｆｉｔ＂ ， ２０２４ － ０９ － １８， ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｗｗｗ．
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　 　 ⑦ Ｌｙｎｃｈ Ｓ． ， ＂ＡＩ Ｉｎｄｅｘ： Ｓｔａｔｅ ｏｆ ＡＩ ｉｎ １３ Ｃｈａｒｔｓ＂ ， ２０２４ － ０４ － １５， ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｈａｉ． ｓｔａｎｆｏｒｄ． ｅｄｕ ／
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２０２３ 年 １２ 月，有效加速主义创始人维尔东的量子芯片公司 Ｅｘｔｒｏｐｉｃ 宣布成功获得

１，４１０万美元的首轮种子融资① ∗

，这笔资金不仅为技术精英提供了自主决定技术发展方

向的资本，也使他们在思想领域拥有了更强的话语权。

再次，社会公众对技术与社会的变化既充满期待又感到焦虑不安，有效加速主义

的乐观态度为此提供了精神安慰。 面对全球性挑战，人们对使用人工智能解决社会问

题表现出极大兴趣。 但同时，隐私泄露、技术性失业、算法歧视等风险让人们有所顾

虑。 由于人工智能技术本质上是一种不透明的黑箱，这种不确定性进一步加剧了公众

对人工智能的迷茫，舆论呈现失序状态。② ∗∗

２０１８ 年，马斯克和奥尔特曼因 ＯｐｅｎＡＩ 的发

展方向发生分歧后，公众常讨论采取盈利模式的 ＯｐｅｎＡＩ 引导下的人工智能技术将何

去何从。③ ∗∗∗

奥尔特曼在多次采访中坚定回应称，为了构建更先进的人工智能模型，

ＯｐｅｎＡＩ 调整盈利结构是从长远来看的最优决策。④ ∗∗∗∗

这一立场吸引了包括卡内基梅隆大

学机器学习系主任科尔特（Ｋｏｌｔｅｒ）等技术人才的支持，并通过不断推出 ＣｈａｔＧＰＴ － ４ 等

令人惊喜的创新产品，向公众证明了技术乐观主义能够带来突破与奇迹。 在某种程度

上，当技术加速发展的趋势已无法逆转，公众只能将种种不确定性的解释权交给技术

精英；通过有效加速主义，技术人才承诺，智能技术加速发展的未来将充满希望。

最后，各国已开始关注人工智能治理，但政策出台的速度仍然显著滞后于技术的

发展。 薛澜等人认为，人工智能技术的不可预测性导致政府、企业、学界的“共同无

知”，极大地影响了治理系统的演进速度。⑤ ∗∗∗∗

例如，２０２１ 年，前脸书（Ｆａｃｅｂｏｏｋ）员工豪根

（Ｈａｕｇｅｎ）就在美国国会参议院听证会上作证，指控 Ｍｅｔａ 及其旗下多款社交媒体产品
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　 　 ⑤ 薛澜、王净宇：《人工智能发展的前沿趋势、治理挑战与应对策略》，《行政管理改革》２０２４ 年
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导致青少年成瘾、抑郁，加剧了身体形象焦虑等问题，造成了严重伤害。① ∗

但直至今日，

面对美国 ３０ 多个州的联合指控，随着《通信规范法》等文件的出台，Ｍｅｔａ 案件仍未作出

判决。 这反映出这些倡议性法规缺乏实际约束力。 邱泽奇认为，高新技术与治理规则

迭代速度的差异导致前沿部分出现监管话语的真空，“在规则约束不到的部分”，工程

师往往利用自身信息优势决定技术创新与应用的方向。② ∗∗

换言之，政府逐渐将人工智能

监管的主导权交给了技术精英，他们的价值观对当今人工智能治理举足轻重，甚至越

过了法律的约束，因此理解有效加速主义的思想变得至关重要。

三、有效加速主义对人工智能治理的影响

有效加速主义声称加速智能技术发展和推行去中心化的监管制度可以促进人工

智能技术普惠（ｉｎｃｌｕｓｉｖｉｔｙ）和治理民主化。 技术普惠性的衡量标准，是技术造就经济上

的共同富裕③ ∗∗∗

和制度上的权利平等④ ∗∗∗∗

。 但有效加速主义在这两个维度上并未推动人工

智能技术向更加可及、包容的方向发展，反而利用普惠和民主的概念，为市场自由化与

技术公司的商业利益提供了合法性支撑。 在这层意义上，有效加速主义和新自由主义

关系密切⑤ ∗∗∗∗

，其本质是以技术发展为名，掩盖市场扩张与资本逐利的实质。

首先，有效加速主义促使财富资源向少数技术精英集中。 在有效加速主义者眼

中，市场的自发秩序可以确保通用人工智能为全社会创造财富。 《宣言》援引威廉·诺

德豪斯（Ｗｉｌｌｉａｍ Ｎｏｒｄｈａｕｓ）对新技术财富效应的研究，提出市场秩序本质上是慈善性

的，因为发明者只能获取该技术所创造的经济价值的 ２％ 左右，其余的 ９８％ 会以社会

·３１·
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　 　 ② 邱泽奇：《技术化社会治理的异步困境》，《社会发展研究》２０１８ 年第 ４ 期。
　 　 ③ 张勋、万广华、张佳佳等：《数字经济、普惠金融与包容性增长》，《经济研究》２０１９ 年第 ８ 期。
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盈余的形式流向社会。① ∗

但实际上，“看不见的手”会加速财富向少数技术精英流动。

据彭博亿万富翁指数显示，全球最富有的 ５００ 人中，有 ７８ 人是科技行业从业者。 前

１５ 人中更是有 １０ 人的财富积累和人工智能直接相关，其中包括马斯克（ｘＡＩ ＣＥＯ，资

产 ２，６００ 亿美元）、贝佐斯（亚马逊 ＣＥＯ，资产 ２，１２０ 亿美元）、扎克伯格（Ｍｅｔａ ＣＥＯ，

资产 １，９８０ 亿美元）。 与之相对是非技术从业人员的经济困境。 李磊等指出，生成

式人工智能加剧了资本内部、劳动力内部和跨国收入分配的三重不平等。 需要高认

知和高数字技能的工作类型收入会增加，“而低技能重复性和低数字技能类别的工

人可能会经历停滞，甚至工资下降”② ∗∗

。 罗卡尔（Ｒｏｃｋａｌｌ）等人也发现，人工智能技术

的落地应用会提高资本回报率，从而提高资本收入，进而与资产持有量的初始分配一

致地增加财富和财富不平等。③ ∗∗∗

其次，在社会权益上，自由市场竞争催生的大模型加剧了社会不平等。 这在事实

上回到了“人工智能如何满足价值多样性和代表性”的问题上来。 有效加速主义宣称，

通过市场优胜劣汰的机制来调节大模型价值观可以规避价值对齐技术路径，避免重蹈

谷歌 Ｇｅｍｉｎｉ 对齐失败的覆辙。 潘迪（Ｐａｎｄｅｙ）的推文阐述了这种观点，“我们不能接受

前沿‘对齐’实验室不到 １００ 名研究人员的世界观自上而下控制大模型行为。 唯一的

解决方案是建立具有不同世界观和行为的竞争开源模型的多样化生态系统”④ ∗∗∗∗

。 不过，

这只是有效加速主义的一面之词。 未经对齐的智能系统真的能更好地代表“普世价

值”吗？ 有研究表明，在人工智能的数据源、算法和计算能力中广泛存在着强化性别及

其他社会不平等的现象。⑤ ∗∗∗∗

在处理肤色较深的女性图像时，微软、ＩＢＭ 和旷视的人脸识
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　 　 ② 李磊、邓青卓：《警惕 ＡＩ 导致的新不平等》，２０２３ 年 ７ 月 １９ 日，ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｗｗｗ． ｙｉｃａｉ． ｃｏｍ ／
ｎｅｗｓ ／ １０１８１２９６５． ｈｔｍｌ， ２０２４ 年 １０ 月 ２０ 日。
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　 　 ④ Ｐａｎｄｅｙ Ｒ． ， ２０２４ － ０８ － ０７， ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｘ． ｃｏｍ ／ ｋｈｏｏｍｅｉｋ ／ ｓｔａｔｕｓ ／ １８２０９１３０９６４９３５８０６８９？ ｓ ＝ ４６，
２０２４ － １２ － ２２．

　 　 ⑤ Ｃｕｒｒｉｅ Ｇ． ， Ｊｏｈｎ Ｇ． ， Ｈｅｗｉｓ Ｊ． ， ＂Ｇｅｎｄｅｒ ａｎｄ Ｅｔｈｎｉｃｉｔｙ Ｂｉａｓ ｉｎ Ｇｅｎｅｒａｔｉｖｅ Ａｒｔｉｆｉｃｉａｌ Ｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｃｅ
Ｔｅｘｔ － ｔｏ － Ｉｍａｇｅ Ｄｅｐｉｃｔｉｏｎ ｏｆ Ｐｈａｒｍａｃｉｓｔｓ＂ ， Ｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｐｈａｒｍａｃｙ Ｐｒａｃｔｉｃｅ， ｖｏｌ．
３２， ｎｏ． ６， ２０２４．



别 ＡＰＩ 的准确率明显低于处理肤色较浅的女性图像，而这些强化社会不平等的大模型

都是在行业竞争中胜出的强者。 所以，有效加速主义的逻辑并不成立，市场力量不能

从根本上解决人工智能带来的社会不平等问题，应该积极从算法中寻找技术与道德规

制路径。① ∗

加速技术发展也并不必然推动治理的民主化。 治理的民主化应当是一个“双边进

程”：一方面，让公民拥有更多的自主权，成为自己事务的主人；另一方面，要鼓励公民

积极参与公共事务，共同参与治理。② ∗∗

然而，有效加速主义只关注了技术工程师的主体

性和社会权责，没有把更多元的治理主体纳入考量。

有效加速主义仅强调工程师作为人工智能治理的新兴主体。 维基百科中，有效加

速主义基本原则第一条就是“加速主义者是建造者”③ ∗∗∗

，强调了社会发展的技术推动者

是工程师群体。 《宣言》中写道，“我们可以发展出一种更优越的生活方式和生存方式。

我们有工具、系统和想法。 我们有意愿”④ ∗∗∗∗

，暗示了运用这套意义体系的主体的范畴仅

限于人工智能的制造者和运用者，也就是技术工程师。

有效加速主义仅强调工程师在技术研发中的社会权责。 ２０２４ 年 ８ 月，李飞飞等人

发文指责向开发者问责的 ＳＢ － １０４７ 法案，“人工智能开发者无法预知模型的所有用

途，法案对开发者过度追责将迫使开发者退缩并采取防御措施———这正是需要避免

的”⑤ ∗∗∗∗

，现阶段政府“应该监管人工智能应用，而不是技术”⑥ ∗∗∗∗

。 抗议最终导致该法案被

加利福尼亚州州长纽森（Ｎｅｗｓｏｍ）否决，为技术人员争取试错空间和创造自由。 但是，

有效加速主义从不公开支持其他社会力量参与人工智能治理，在事件不涉及工程师权
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海》２０２４ 年第 ４ 期。
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益的时候更多保持沉默。 ２０２３ 年 ７ 月，一些隐私受到侵犯的社会群众通过克拉克森律

师事务所联合起诉谷歌，指出其涉嫌未经用户同意从数百万用户处收集数据并侵犯版

权以训练和开发其人工智能产品。① ∗

该指控被谷歌驳回，极大打击了社会力量在人工智

能治理中的参与，但是有效加速主义并未对此发声。 ２０２４ 年 １０ 月，一位母亲起诉称

Ｃｈａｒａｃｔｅｒ． ＡＩ 的聊天机器人可能引导她 １４ 岁的儿子自杀。② ∗∗

尽管此事性质严重，且

Ｃｈａｒａｃｔｅｒ． ＡＩ 确实存在隐私侵犯③ ∗∗∗

、欺骗性使用等伦理问题④ ∗∗∗∗

，但公司仍无需承担赔偿

责任或进行大规模整改。 社会个体维权困难，对人工智能治理的影响力极为有限，这

就是治理结构和司法体制中存在的非民主倾向。 然而，有效加速主义阵营对此案审理

并无异议。 一则判决结果强调增加未成年人的技术素养，没有影响人工智能技术发

展，二则 Ｃｈａｒａｃｔｅｒ． ＡＩ 创始人诺姆·沙泽尔（Ｎｏａｍ Ｓｈａｚｅｅｒ）本身就是有效加速主义支

持者。⑤ ∗∗∗∗

因此，工程师提倡的治理民主化实际上只在于维护他们自己的自主权和话

语权。

有效加速主义所倡导的去中心化行业自治模式确实将权力重心下放到非政府组

织和个人手中，从一定程度上反映了当下人工智能治理破除传统，走向多元化的趋

势。⑥ ∗∗∗∗

工程师首次可以直接以技术人员的身份，而无需借助政府科学顾问这样的头衔来

影响人工智能治理，但是这种愿景过于短视。 一个真正多元化、多层级化的治理模式

意味着其他领域的专家、普通非技术从业人员，以及没有接入智能系统的群体也有在
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人工智能治理议题中表达价值关怀和实现社会权责的机会。 如果只用“政府 － 非政

府”的简单二分法来理解人工智能治理主体，那么有效加速主义推动的依然是精英治

理———把人工智能治理的权力中心从政府移交给少数技术精英———而不是真正的民

主化治理。 有效加速主义从来没有公然排斥弱势群体的声音或反对社会学、法学等非

技术领域专家参与人工智能治理的讨论。 只是因为它是技术从业者赋能自身的构想，

缺乏完备的治理理论体系，所以不能完全理解和贯彻民主化治理。

四、结语

从未有一个时代像今天这样，工程师主导了一场社会思潮———有效加速主义。 当

一些人担心生成式人工智能的发展会毁灭人类的时候，众多从事人工智能研发的工程

师在媒体上强势发声，为人工智能的发展“鼓与呼”。 他们主张加速研发通用人工智能

技术，让技术效能提升经济收益；同时，推行去中心化的技术架构和监管机制，以防止

在应用端出现技术极权的局面。

在智能技术先行而伦理监管滞后的背景下，以奥尔特曼为代表的一批有效加速主

义者出于技术中立性假设和商业利益的驱动，主张优先提升人工智能的性能，并推动

自下而上的行业自我规制，以最大程度地保障企业和技术人员的研发自由。 这和《全

球人工智能治理倡议》等政策所秉持的安全主义思想形成了分歧。 有效加速主义正是

在与安全主义的不断争论中逐步形成了自身的话语体系。 作为一种思潮，有效加速主

义的兴起表明，尽管人工智能业界面临创新和风险的张力，加速技术发展的趋势已变

得不可阻挡。 理解这一思想有助于我们洞察全球人工智能治理的未来走向。

如今，ＤｅｅｐＳｅｅｋ 的成功标志着开源大模型的崛起，进一步推动了有效加速主义思

潮，却也引发许多美国有效加速主义者的危机感。 特朗普政府甚至解除了对开发和部

署人工智能进行安全限制的行政命令，旨在刺激私营企业创新能力，巩固美国在人工

智能领域的领导地位；这表明有效加速主义已经在实质上影响到美国此界政府的决

策。 有效加速主义认为应该用最有效策略加速智能技术进步，这作为一种技术乌托邦

理想无可厚非，但落实到现实社会中，他们所倡导的“最有效加速策略”实则隐含了一

种以企业为主导、以霸权竞争为逻辑、以主权国家为单位的加速模式。
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人工智能技术的飞速发展已经改变了传统的利益分配、治理模式、职业地位和人

类主体地位的合法性。 表面上，有效加速主义与安全主义的分歧似乎是技术人员的价

值观冲突，但其深层次问题在于，工程师凭借科技进步这一具有天然合理性的行动和

现象，迅速利用资本逻辑，将利益和社会发展的主导权引向了企业和技术精英阶层。

未来的研究应更加关注有效加速主义，并持续追踪人工智能业界的思想变迁和行业治

理最新态势。

〔责任编辑：张　 莹　 张书炜〕

〔责任校对：罗兴贵〕
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