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在我到过的众多地方中，安溪是独具魅力的一个。
方志上说：“安溪虽云僻壤，山环水绕，络绎奔赴，结成县治，不啻一都会矣。”（乾隆版《安
溪县志》卷之三）这就是说，就县治之地理形势观之，安溪野中有文。
今日之安溪居民，是“南人”，他们无疑也是晋唐北方战乱时迁徙来的移民。一代代居住
于这样的区位中，顺应山川形势，他们形成了“朴而野”的个性。
“夫安溪，岩邑也……民不安生分，好讦讼，喜淫巫。”（同上，卷首）
以上对安溪民风的评论，出自康熙十二年（1673年）泉州知府之笔。安溪“民不安生分”，
到底这习性是传统使然，还是“有以致之”？知府大人并没有给出具体答案，而只是抽象地说，
安溪人之所以有让为官者担忧的习性，部分是因为他们是身居“岩邑”中的“朴而野”之人。
显然，知府大人的言论，由来是一种旧式政治理性主义。
我是三个多世纪后才到的安溪。我是作人文研究的，而不是当官的。经一段时间的观察，
我发现，正是康熙间知府说的“民不安生分，好讦讼，喜淫巫”，构成了一道有魅力的风景线，
这道风景线让像我们这样的忘本之人得以领略历史。
我必须说，我在安溪见识到的文化，是尊贵的。
关于“朴而野”民风之人文价值，我已在许多著述中论及，此处不再赘述。而方志还有言

曰：“自古圣贤豪杰，皆山川磅礴之气孕毓而生，惟地灵，斯人杰也。”（同上，卷三）除了为安溪
人“朴而野”的风俗提供关键的地理形态约制背景之外，安溪山川也造就了一代代圣贤与英
雄。这些众多的人物，有的在官史中留名，其“实在”迄今被叙述，有的在野史和“神话”中出
现，其“虚在”为当地仪式活动所重复镌刻，他们各自凭“做人”成为不朽之“物”，展现着一个
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区位中山川形势的整体面貌。
王国维先生在文学表述中区分“有我之境”与“无我之境”。所谓“有我之境”，是指“以我

观物，故物皆著我之色彩”；所谓“无我之境”，则是指“以物观物，故不知何者为我，何者为
物。”（《人间词话》）
借王国维先生对有我与无我的辨析，我们可以对人物形态进行论述。
中国历史上许多被史家记载或被“宗教神话”传颂的人物，在可分“有我之人”与“无我之

人”的同时，亦可谓均兼合“有我之境”与“无我之境”。他们对外在世界有深刻影响，“我”的成
分很高，但与此同时，他们之所以成为“人物”，是因为他们自己时常“忘我”，并因此最终以物
的本来面目回归“本来”。
安溪的山川与人物之间的关系，亦表现了古代文化中“有我”与“无我”的对立统一。
来自安溪的一种物———铁观音，无疑是地方“物我关系”的重要体现。
由于结交的师友中出现了若干酷爱铁观音者，我前些年渐渐认识到，这种来自我的“田

野地”之一的植物对于安溪有着关键的意义。而我之前借西来的民族志方法研究安溪个别地
方，未触及过安溪的“植物学”，那是片面的。
爱茶的师友将品饮铁观音当作表现其风度的方法，其“品物”艺术表达的是古人所说的

“文质彬彬”之貌。
“文质彬彬”表面的意思是指人文化色彩极重的文雅之人的举止风范，而实质的意思是
指，文雅之人的举止风范源自这些人物的某种特殊的“中间性”———其处于文与质、人性与物
性、有我与无我之间的品格。
爱茶的师友们用铁观音来显示其“文质彬彬”的“范儿”不是没有理由的。
与历史上所有不同种类的茶一样，铁观音这种茶生长于山丘，但所在的山丘不能太高，

而处在平地的文明与高山巅峰之间。是否茶树所处的海拔“中间性”使茶叶也具备了文—野
的中间性，并使信奉中庸之道的国人以吸纳这一中间性为风度？我们只能依据文化心理学加

以推论，而不可能有明确的“科学”答案。然而，有一点似乎是可以确信的。对于铁观音的制
作，安溪的精英有一个别样的文化诠释，他们解释说：“铁观音是否能涌出自然的香味，合乎
传统的精细加工是条件。”换句话说，被理论家形容成“文化”的茶叶加工，比如摇青和烘焙，
是将植物“放归”自然的方法。
与茶叶加工中同时兼有的“文化化”与“自然化”双向进程同理，品茶也具有一种看似矛

盾的两面性。在安溪，品茶一面表现自我不同于他人的独特品味，一面又表现自我融入他人
之中的社会必要性，一面创造品味的等级次序，一面生成品茶共同体。从品茶生发出来的区
分我他的“有我之境”与汇合我他的“无我之境”自身构成了社会的对立统一。这一对立统一
与广义上的自我（文化）与他者（自然）的对立统一相互辉映，形成了一个令人叹为观止的生

活哲理。这一生活哲理，蕴含着一套关于人与自然关系和社会群体特性及两者之间关系的观
念，对人文学者启发甚多，而自身则妙趣横生地演绎着山川与风俗、杰出人物之间的“三角关
系”，诠释着山川—人文形势下“大小传统”区隔与共生的历史。
因为位于闽南山区，改革初期，安溪被定义为一个“扶贫县”。从 20世纪 90年代起，凭着

某种可以理解的“政治经济功利心”，安溪人利用本来富有丰富意义的铁观音“脱贫”。也正是
在借助茶叶而“脱贫”的过程中，安溪人也悄然在全国范围内引发了一场生活方式的变革。在
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中国，不是所有人都喜欢铁观音，但是，可以认为，虽然各地不同的人对不同品种的茶有不同

的偏好，但是，对于那些“品茶人”而言，铁观音及其附带的品饮方式已成为“正统”。尤其是在
某些大城市里，运用这一品茶的“正统”，感知与陈述铁观音的形、色、香、味，已成为人们标榜
身份的手法。
我宁愿在茶的“中间性”与人的“文质彬彬状”之间寻找安溪山区“脱贫”与都市“风雅”之
间的关系，而安溪精英一样以“交换”的观念解释围绕茶叶展开的城乡关系及“植物之德性”。
他们中的一位杰出者说：“偏僻安溪山区能种植的植物，就是汇合天地之气的茶，而像上海这
样的大都市，最缺的就是天地之气。茶销售出安溪，帮助了千万农户，进入都市，缓解大都市
的污染对于城里人健康的破坏……”
人类学大师列维-斯特劳斯曾说：“自然物种之所以得到了选择，并不是因为它们‘好
吃’，而是因为它们‘对思考有好处’。”（《图腾制度》，中文版，109页）铁观音之所以得到人们
的选择，并不只是因为它“好喝”，还因为它让我们感知各种观念和关系及其在“以经验为基
础的思辨”中的体现。
对于铁观音的这一价值，人们认识尚不充分。在安溪，不少人依旧因袭某种“铁观音实利
主义”思想，以为，茶叶的生产和贸易不过是为了“吃”。然而，让我欣喜的是，在那个山环水绕
的地方，近来也出现了一个“少数派”。这派精英热切期待从铁观音挖掘出某种人文底蕴，激
情地实践和宣传这一底蕴，奋力改变“铁观音实利主义”的支配性。
可以认为，这个“少数派”已经深刻意识到铁观音“对思考有好处”了。
安溪新乡绅谢文哲便是一例。这位作者在其所著的《铁观音风土 ——— 一个茶叶原乡的
人文考察》一书中，表露了他对于铁观音如何“对思考有好处”的见解。
谢文哲是安溪“土著”，大学毕业后回乡担任高中语文教师，自 20世纪 80年代起开始发表文
学作品，1999年开始在地方党政机关工作。身为一位“地方官”，他并未放弃对人文学的追求，也
并未忘却地方传统文化给予他的教诲，他笔耕不辍，创办数种报刊杂志。身为一位受过高等教育
而未离开故土的知识人，谢文哲带着激情参与到了安溪的社会生活中，以其笔墨表达着他的关

怀。《铁观音风土》是他的一部文集，书中收录的文章从不同的角度论述作者对于其所骄傲地称作
“伟大的植物”的铁观音的认识，并围绕着它，对自己的故乡作出了带有反思性的考察。
遗憾的是，我直到 21世纪初才结识这位安溪知识人。几次交往，我在深感相见恨晚之

余，时常能从小我几岁的他之言谈举止中获得有关“地方性知识”方面的启发。我相信，有心
的读者一定能从谢文哲的这本文集看到平凡的安溪山川、风俗、人物、胜景之间那些不平凡
的事迹，从而，借助于名茶铁观音而超越它，进入一个由自然与人文共同构成的世界，从中体

味山川、历史、人生的交汇。
“序”之初稿完成后，偶见朱熹《过安溪道中》，甚感过瘾，兹录于下：

驱车陟连冈，振辔出林莽。雾气晓方除，日照川如掌。 行行遵曲岸，水石穷游
赏。地偏寒筱多，涧激淙流响。袛役未忘倦，精神渐萧爽。感兹怀故山，何日脱征鞅？
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