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人 口 学刊
八 〕尸之几咬 及脚 之 邝忆

之珍解百
,

中国 与 印度未来人 口 实 力 比较研 究

李 建 新

北京大学 社会学系
,

【摘 要 就中印两国未来 年人口变动趋势
,

在劳动力人口数量
、

人口结构即劳动力人口与非劳动力人口的比例变

化以及人口素质等方面
,

进行中印两国的人口实力比较
。
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作为世界人 口第一
、

第二大国的中国和印

度
,

由于在世界经济发展竞争中一直处于领跑地

位和迅猛发展阶段
,

所以
,

近些年来越来越受到

世界关注
。

随着这两个亚洲人 口大国的经济实力

日益增强
,

中国
、

印度以及整个亚洲对世界的影

响力也会越来越大
,

无怪乎人们称 世纪为亚

洲的世纪
。

中印两国作为人 口最多的两个发展中

国家
,

有着相似的国情和相似的发展目标
,

两国

既是友好邻邦
,

也是竞争对手
。

本文从人 口学的

视角
,

从人 口要素和发展实力方面比较中印两国

未来发展的竞争潜力
,

希望这种比较能对我们思

考远期人口发展战略有意义
。

一
、

中印人口现状与变化趋势比较

人 口 现状比较

人口出生率和死亡率变化

世纪中叶世界第二次大战以后
,

广大的

发展中国家纷纷摆脱了旧的殖民统治
,

建立了新

的国家
。

世纪 年代末期
,

同为世界人 口大

国的印度和中国都先后成立了新的政府
,

迎来了

百废待举的建设新时期
。

在 世纪 年代
,

中

印两国人 口变动的出生率和死亡率基本上是在一

个起点上 见表
。

由于中印两国不同的政治

制度
,

不同的社会经济基础和不同的历史文化背

景
,

所以
,

影响人 口变动的因素也不尽相同
。

可

以看到
,

中国人 口 死亡率如果除去非正常时期
,

世纪 印
、

年代就已经降到了很低的水平
,

远低于印度的同期水平
。

印度死亡率变化比较平

稳
,

渐次下降
,

进人 世纪粗死亡率水平才接

近中国
。

中国人 口的出生率从 世纪 印 年代已

经有所回落
,

进人 世纪 年代以后
,

中国由

于实施了全国范围的计划生育政策
,

所以
,

人 口

出生率显著下 降 而 同期虽 然 印度政府早在

年就提出了控制人 口 的思想
,

也提倡家庭

计划
,

并在 世纪 年代中叶有过全民计划生

育运动
,

但出生率变化甚微
,

人 口出生率仍高达

矽瓜
,

高出中国同期水平近 个千分点
。

世

纪
、

年代
,

中印两国的出生率水平差距更

大
,

均有 个以上千分点的差距
。

进人 世

纪
,

两国出生率水平的差距开始缩小
。

实际上
,
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中国印度人 口出生率的变化都有着政府
“

干预
”

的痕迹
,

不过
,

中国更多的是政府
“

有所为
”

的

影响
,

而印度则更多的政府
“

无作为
”

的影响
。

对于两个人 口 大 国来说
,

迁移因素影响较

小
,

因此



年以后
,

印度人 口 粗死亡率也会像其他人
口老化国家一样不断回升

。

不过
,

世纪上半

叶
,

印度不会出现人 口负增长
。

未来人 口 出生
、

死亡的水平不同
,

直接影响

到人 口数量和年龄



印度老年人 口数量增加达到一个新的高度
,

平均

每年老年人口增加 粼 万以上
。

根据联合国中方

案的预测
,

在 世纪 年代后期
,

印度总人 口

将超过中国
,

成为世界上人 口最大的国家
。

但就



人 口劳动力资源 比较的另一个重要视角是

考察劳动力年龄人 口与非劳动力年龄人 口的比例

关系变化
,

即人 口抚养比关系的变化
。

这里我们

侧重考察中印两国老年人 口 比例变化从而导致老

年抚养比的变化



续
、

年
,

随后
,

这种优势渐次减弱
。

印度 活水平 的综合指标婴儿死亡率
,

中国已经降至

人 口年龄结构正朝着有利于经济可持续的方向变
。 ,

而印度是中国的 倍 中国营养不 良人 口

化
,

即劳



密集的计算机软件业的带动下
,

印度新经济产业

如信息产业近 年来迅猛发展
。

印度迅速崛起

的新经济产业已成为推动印度经济近年快速增长

的巨大动力
。

目前印度已成为仅次于美国的世界

第二大计算


